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JR東日本中央線快速は中央本線の内、東京駅～高尾駅までの快速系電車の営業上の呼称で

す。営業キロは 53.1kmで駅数は 24駅です。立川駅からは青梅線に分かれます。東京都心

部と東京都中西部の多摩地域の各都市とを結ぶ路線で通勤通学の重要な足となっています。 

 

中野駅はアーケードが約 240m続く商店街として中野サンモ－ル商店街が有名です。また

中野サンモールに続くショピングセンター兼マンションの中野ブロードウェイはマニア系

の専門ショップが多く入り、また、かつては有名芸能人が多く住んでいた事でも有名です。 

現在サンプラザ中野周辺では東京建物が中心となって再開発事業が進められています。東

中野には閑静な高級住宅街もあります。 

中央線と丸ノ内線に挟まれている荻窪までのエリアは利便性が高く人気が高い住宅地が多

くあります。 

吉祥寺、三鷹、国立は閑静な住宅街として有名です。特に井の頭公園一帯は都内有数の自

然環境をほこり高級住宅街として有名です。吉祥寺は住みたい街ランキングで常にトップ

クラスとなっています。吉祥寺や三鷹はお寺が多い事でも有名です。 

JR中央線の歴史は古く 1889年（明治 22年）4月 11日に新宿駅～立川駅が開業しました。

立川駅北口には 1922年（大正 11年）に陸軍航空部隊の立川飛行場が開設されました。現

在は昭和記念公園、陸上自衛隊立川駐屯地等になっています。そのため中央線は日本の軍

需産業航空機産業の中心地として栄えました。 

八王子市は甲州街道最大の宿場町として栄え、特に繊維業が盛んでした。また甲州街道と

（国道 20号線）と東京環状線（国道 16号線）が交差する街として重化学工業や物流が発

展しました。 

街が発展又は活気ある街であり続ける条件として、電車の路線に加え主要な幹線道路があ

る事が必要です。本来は、江戸時代の街道沿いに町が形成され、その後、明治、大正、昭

和と産業の発展と共に、鉄道網が整備されてきました。 

超高齢化社会に突入した今後も、主要幹線道路である青梅街道をもつ中央線は、引き続き

住みたい街がある人気路線の一つであると言えます。 

 

本レポートは JR中央快速だけでなく中央本線各駅の乗降者数の推移を記載します。通常の

時間帯では快速列車は停車しない駅についても深夜早朝には停車する事から、中央線快速

電車停車駅としてカウントしています。 

また乗降者数は乗車人員×2で計算しています。 

 

営業キロ数 53.1km（東京駅～高尾駅間） 

駅数    32駅（急行線上にホームの無い駅は 24駅） 

 

※乗降者数は乗車人員×2で試算しています。 
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【JR 中央本線各駅の乗降者数の推移】 

駅名 2014 年度 2015 年度 2016 年度 2017 年度 2018 年度 2019 年度 

東京 836,368  869,266  879,108  905,098  934,330  925,178  

神田 194,502  197,834  202,680  207,880  212,182  213,316  

御茶ノ水 206,354  209,780  209,632  211,470  211,780  207,164  

水道橋 166,526  165,758  166,702  167,062  166,716  163,246  

飯田橋 182,650  188,068  187,924  187,742  185,976  180,608  

市ヶ谷 118,160  121,346  122,368  124,666  126,132  125,396  

四ツ谷 184,576  188,158  191,092  195,216  197,262  197,626  

信濃町 51,356  51,192  50,682  52,360  52,516  51,144  

千駄ヶ谷 37,576  35,988  36,854  38,030  34,536  32,904  

代々木 138,492  140,400  139,334  139,870  140,958  139,306  

新宿 1,496,314  1,520,086  1,538,614  1,557,236  1,578,732  1,550,772  

大久保 49,478  51,510  52,840  54,808  56,700  55,356  

東中野 78,204  80,430  81,074  81,710  82,468  82,400  

中野 281,174  289,832  292,800  297,578  301,732  301,814  

高円寺 97,998  99,814  100,678  102,776  103,526  103,294  

阿佐ヶ谷 88,202  89,230  89,332  91,284  92,178  91,206  

荻窪 171,876  174,946  176,576  178,982  181,430  181,628  

西荻窪 85,414  87,838  88,954  90,428  91,556  91,424  

吉祥寺 279,160  282,612  283,280  286,626  287,370  283,698  

三鷹 185,672  189,610  191,936  194,826  197,414  197,592  

武蔵境 130,768  133,544  135,334  136,846  137,970  137,814  

東小金井 58,176  60,078  61,004  62,186  63,106  63,516  

武蔵小金井 118,772  120,930  122,070  123,716  125,156  125,130  

国分寺 216,044  222,650  223,358  225,600  226,736  224,180  

西国分寺 56,792  58,246  58,600  59,316  59,856  59,154  

国立 105,036  106,548  107,424  108,268  108,098  107,064  

立川 320,694  327,806  331,290  334,216  337,024  333,272  

日野 53,854  54,358  54,624  54,438  54,514  53,832  

豊田 63,542  66,508  68,002  69,688  70,664  71,436  

八王子 169,478  172,356  170,186  170,604  170,006  167,130  

西八王子 62,794  64,172  64,604  64,984  64,432  63,646  

高尾 59,420  58,220  58,142  58,540  57,742  56,428  

計 6,345,422  6,479,114  6,537,098  6,634,050  6,710,798  6,637,674  
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【路線図】 
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